上海市首届科教工作者运动会规程总则（征求意见稿）

为贯彻落实《全民健身计划纲要》，推动上海市科教工作者群众体育活动的开展，提高科教工作者身体素质和健康水平，为构建和谐校园、科研院所奠定坚实基础，在市科教党委的领导下，特举办本届科教工作者运动会。

一、主办单位： 中共上海市科技教育工作委员会

上海市科学技术委员会

上海市教育委员会

二、承办单位： 上海市科技教育工会

三、协办单位： 上海大学

四、项目承办： 部分科研院所、高校、区县教育工会

五、运动会日期、地点：

开  幕  式：2007年11月3日（星期六）在上海大学举行。

各参赛项目：2007年4月－11月在部分科研院所、高校、区县教育局举行。

六、参加单位及组团办法：

1、各科研院所由院所工会组团；高等院校由院校工会组团；普教由各区（县）教育工会组团；直属单位由所在工会组团。

  2、各代表团设团长一名（党政领导）、副团长一至二名（工会专职主席）；

七、运动员年龄分组办法：

  1、男子组：

    A组（青年组）：35岁以下，1972年1月1日以后出生

B组（中年组）：36－50岁，1957年1月1日至1971年12月31日出生

C组（老年组）：51－60岁，1947年1月1日至1956年12月31日出生

  2、女子组：

    A组（青年组）：32岁以下，1975年1月1日以后出生

B组（中年组）：33－45岁，1962年1月1日至1974年12月31日出生

C组（老年组）：46－60岁  1947年1月1日至1961年12月31日出生（不含已退休、回聘人员）

八、展示类项目（年龄性别不限，参加入场式）（基层承办）

    1、广播操（必报）：每队32人，作入场式队伍参加第八套广播体操会操。

2、太极拳（自选）： 每队20人。

3、健身健美操（自选，比赛另外进行）：每队16人。音乐由大会统一提供。

4、木兰双环操（自选）：每队16人。

九、竞赛类项目：

    1、田径（基层承办）

    (1)、男子组 

    A组（7项）： 100米、400米、3000米、跳高、跳远、铅球（7.26KG）、

4(100米接力；

B组（7项）： 100米、400米、1500米、跳高、跳远、铅球（7.26KG）、

4(100米接力；

C组（4项）： 60米、800米、立定跳远、实心球（2KG）

(2)、女子组 

    A组（6项）：100米、800米、跳高、跳远、铅球（4KG）、4(100米接力

B组（6项）：100米、800米、跳高、跳远、铅球（4KG）、4(100米接力

C组（4项）：60米、800米、立定跳远、实心球（2KG）

2、游泳（男子、女子参赛项目相同）（基层承办）

A组（12项）： 50米自由泳、100米自由泳、200米自由泳、4(50米自由泳接力； 50米蛙泳、100米蛙泳、200米蛙泳； 50米仰泳、100米仰泳、200米仰泳； 50米蝶泳、100米蝶泳。

B组（8项）：   50米自由泳、100米自由泳； 50米蛙泳、100米蛙泳； 50米仰泳、100米仰泳； 50米蝶泳、100米蝶泳。

C组（2项）：  50米自由泳、50米蛙泳。

    3、乒乓球：（基层承办） 每队7人，其中男女A、B、C年龄组各1人，由同组别同性别的运动员对抗（性别、年龄不限）。

4、健身健美操：（基层承办） 每队16人。不分性别、年龄组。

5、五分钟健身法：（基层承办）每队12人，解说1人。

6、拔河：（基层承办）每队10人（7男3女）不分年龄组；指挥1人。

7、围棋：（已赛）。

8、羽毛球：（已赛）

9、木兰双环操：（已赛）。

十、趣味类项目：（基层承办）

1、传递友谊（穿梭接力）： 每队12人（8男4女）不分年龄组。

2、劲往一处使（挟球接力）： 每队5人，女子C组。

    3、赶金猪（赶球接力）： 每队5人，男子C组。

4、环环相扣（跳长绳）：  每队12人，（6男6女）不分年龄组。

5、直奔目标（足球射门）： 每队5人。不分性别、年龄组。

6、寻求突破（定点投篮）： 每队5人，（3男2女）不分年龄组。

7、聚焦靶点（飞镖）：     每队5人，（3男2女）不分年龄组。

十一、运动员资格：

1、各参赛单位在职在岗、在编在册（以各单项比赛报名注册截止期为准）身体健康的科教工作者，均可报名参赛。

2、各代表团必须严格把关，对参赛运动员的参赛资格负责。一经发现弄虚作假者，除了取消该运动员的参赛资格及比赛成绩外，同时取消该运动员其他各项比赛的资格及成绩（不得另外换人）。

十二、报名办法：

1、各单项比赛队设领队一名、教练一至二名。

2、运动员报名时必须提供身份证、工作证复印件，并交本人近期报名照一张（一寸，免冠），经审查符合参赛条件者由大会统一发给“参赛证”，比赛时必须佩带参赛证，并携带好身份证、工作证原件备查；报名单一律按各单项比赛竞赛规定的格式及填写内容用电脑打印。

3、各单项比赛需报替补队员的项目，务请慎重填报，切实起到替补作用。报名单上报后一律不得更改（因故缺席者作弃权论）；在比赛过程中，未经报名的选手，不得以任何理由进行临时补报参赛。

4、所有比赛项目各年龄组均不得跨组参赛。

十三、竞赛、计分办法：

1、各单项竞赛规程由各项目承办单位参照《规程总则》拟定；

2、本届运动会按科技组、高校组和区县组分别单独组团计分；

    3、个人项目：参赛运动员超过10人时取前八名计分，得分依次为9、7、6、5、4、3、2、1；少于10人时，取参赛人数减一计分。

    4、集体项目：参赛队超过10队时取前八名，得分依次为18、14、12、10、8、6、4、2，参赛队少于10队时，优胜队数为参赛队数减一计分。

    5、如果名次并列，按有关名次得分之和平均分配。

    6、团体总分为以上所有得分之和，如总分相同则以最高名次多者名次列前。

    7、凡团体项目中途弃权，取消该单位、该项目的全部得分。

十四、奖励办法：

    1、各单项取前八名给予奖励。

    2、高校组取团体总分前十六名、科技组和区县组各取团体总分前八名给予奖励。

    3、大会组织委员会将评选本届运动会优秀组织奖、优秀组织者奖及优秀裁判员奖给予奖励。

    4、各代表团的成绩，将作为评选2002-2007年度“群体活动先进集体”的参考。

十五、资格审查：

1、为了端正赛风，按照本《规程总则》的规定，对报名参加比赛的运动员资格进行严格把关，坚决杜绝弄虚作假、冒名顶替等违反规定的行为。

2、凡对本届运动会参赛运动队（员）的资格问题有异议提出申诉者，须向仲裁委员会提交申诉书，须经参赛运动队领队签字，并同时交纳申诉费人民币500元。申诉费作为调查取证工作经费，最后将由败诉方或违纪方承担。

3、本届运动会仲裁委员会将全权负责领导、执行对参赛运动队（员）资格审查和纪律监督工作。对违纪运动员（运动队、代表团）和运动员资格审查的处理意见、决定、处罚是最终的决定。

十六、组织：

    1、承办单位必须根据《规程总则》制定的各项目的竞赛规程或竞赛规则，并上报大会组织委员会，经批准后实施。

    2、各项目承办单位必须设立组织委员会和竞赛委员会，及相关的办事机构，精心组织，公平公正，热忱地为所有参赛队做好服务工作。

    3、各单项竞赛委员会设主任一名，由承办单位党政主要领导担任。另设副主任二名。

    4、有社会赞助的承办单位，可增设副主任一名。

十七、经费：

  1、由上海市科教工会承担，同时热诚欢迎社会各界支持。

  2、各代表团参赛均不收取报名费。

3、各代表团参赛所需经费由本单位自行解决。

十八、竞赛规则的采用和解释权：

    各项目竞赛规则参照国家体育总局审定公布的最新规则，并根据本届运动会特点编制。竞赛规则的解释权和修改权属上海市首届科技教育工作者运动会组委会。

十九、组委会办公室：

组委会办公室设在上海市科技教育工会。

地    址：上海市陕西北路500号1号楼     邮    编：200041

联系电话： 62568366、62157020       传    真：62157020（兼）

二十、备注

   本届运动会除设定展示类、趣味类、竞赛类项目外，还将开展以下几项专题活动：

1、“群体活动品牌项目征集”评比活动。（基层承办）

2、“运动会会徽”征集活动。（基层承办）

3、“运动会口号”征集活动。（基层承办）

报名表及《规程总则》可参见上海市科技教育工会网站下载区。 www.shkjgh.org.cn 

 上海市科技教育工会

2007年1月24日
